
LA CLAVE
DEL MES

10. INDETECTABLE =
INSTRANSMISIBLE.



01.
Más de una década de estudios avalan que una

persona con VIH en tratamiento antirretroviral, que
mantiene una carga viral indetectable de forma
sostenida, no transmite el virus por vía sexual.

¿Por qué I=I significa que no hay probabilidad de
transmisión?

Cuando la carga viral del VIH es indetectable, la
cantidad de virus en los fluidos sexuales es

demasiado baja como para producir una infección.

CIENCIA, NO OPINIÓN



¿I=I ES VÁLIDO PARA TODO TIPO
DE RELACIONES SEXUALES?

02.
Sí. Los estudios PARTNER recopilaron

información sobre diferentes prácticas sexuales
(oral, vaginal o ana), así como tuvieron en cuenta

los roles (activo, pasivo) o si hubo o no
eyaculación y NO SE PRODUJERON
TRANSMISIONES ENTRE PAREJAS

SERODISCRODANTES.
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