
LA CLAVE
DEL MES

8. SEXO Y SUSTANCIAS



01.
Planifica tiempos, espacio y cantidades.

Respeta tus límites.

Dosifica.

No estés a solas, avisa a alguien y presta
atención a tu cuerpo.

Más consciencia para disfrutar con mayor
seguridad. 

SI DECIDES HACERLO, HAZLO DE
FORMA CONSCIENTE:



www.imaginamas.org

687 002 226
658 671 426
653 815 133

PARA MÁS
INFORMACIÓN,

CONTÁCTANOS EN:


