


La prevencion combinada reune distintas
opciones para reducir la posibilidad de
transmision del VIH, como el condon, la
PreP, la PEP, las pruebas periodicas y el
tratamiento.

No existe una uUnica forma de cuidarse:
cada persona puede elegir y combinar las
herramientas gue mejor se adapten a su
cuerpo, sus relaciones, sus deseos y su
momento de vida.
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Contar con mas informacion y mas
opciones te permite tomar decisiones
iInformadas sobre tu salud sexual, sin

miedo ni Juiclos.

Cuidarte también es una forma de
disfrutar mas: con conflanza, con
tranquilidad y con placer @
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